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PLANO DE ENSINO SEMESTRE 2021-2

Disciplina: FISIOLOGIA 11 - CFS7102
Curso: GRADUACAO EM ODONTOLOGIA (CCS/UFSC)

L. DADOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

PLANO DE ENSINO ADAPTADO

Em caréter excepcional e transitorio, para substitui¢do de aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto
durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em atengdo a Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020, a
Resolugdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020 e ao Oficio Circular Conjunto No 003/2021/PROGRAD/SEAI,
20/04/21.

Carga horéria
04 horas-aula/semana
72 horas-aula/semestre

Nome da disciplina Departamento Fase
CFS7102 - Fisiologia Humana Il | Departamento de Ciéncias Fisioldgicas | Terceira

Professores da disciplina:
Flaviano Lorenzon - flaviano.lorenzon@ufsc.br

Equivaléncias Horario Natureza Eixo Tematico
nado ha Turma 03104 A e B: 22 feira, 08h20min (4ha) Tedrico Multidisciplinar
Pré-requisitos Locais
CFS7101 - Fisiologia Humana | Descrigdo no cronograma

1. OBJETIVO GERAL DA DISCIPLINA

Capacitar o aluno a compreender o funcionamento dos diferentes 6rgdos e sistemas do corpo humano assim como
as inter-relagdes e interdependéncias dos sistemas fisioldgicos.

1. EMENTA

Fisiologia do Sistema Digestorio: sistemas de regulagdo de suas fungdes. Fisiologia da mastigagdo, degluticdo e da
motilidade do tubo digestorio. Secre¢des: salivar, gastrica, hepatica, pancreética e intestinais: funcdes e regulacéo.
Processos envolvidos na digestdo e absor¢do de nutrientes. Absorgao de &gua, eletrolitos e de vitaminas. Fisiologia
do Sistema Cardiovascular: propriedades elétricas do coragdo e débito cardiaco. Hemodindmica. Regulacdo da
Pressdo Arterial de curto e longo prazo. Fisiologia do Sistema Respiratorio: funcbes e regulagdo das vias aéreas.
Mecénica ventilatoria. Troca gasosa e transporte de gases. Regulacdo da Respiragdo. Fisiologia Renal: filtragéo
glomerular e sua regulacdo. As principais fungdes de reabsorcdo e secrecdo tubulares renais. Regulacdo renal do
equilibrio hidrossalino e do volume do extracelular. Regulagdo renal do pH sanguineo.

V. BIBLIOGRAFIA
BIBLIOGRAFIA BASICA

- HALL, John E.; GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
xxi, 1151 p. ISBN 9788535237351. Nimero de Chamada (localizador BU): 612 H177t 12.ed. — 49 exemplares.

- BERNE, Robert M.; LEVY, Matthew N.,; STANTON, Bruce A.; KOEPPEN, Bruce M. Fisiologia [de] Berne
& Levy. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. xiv, 844 p. ISBN 9788535230574. Numero de Chamada
(localizador BU): 612 F537 6.ed.— 46 exemplares.

- COSTANZO, Linda S. Fisiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2014. xiii, 502 p. ISBN 9788535275612.
NUmero de Chamada (localizador BU): 612 C838f 5.ed — 53 exemplares.



mailto:cfs@contato.ufsc.br
http://www.cfs.ccb.ufsc.br/

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5. ed. Porto Alegre, RS:
Artmed, 2010. xxxiv,957 p. ISBN 9788536322841. Numero de Chamada (localizador BU): 612 S587f 5ed. — 20
exemplares.

- AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2012. xiv, 1335 p. ISBN
9788527721004. Numero de Chamada (localizador BU): 612 A298f 4.ed. — 23 exemplares.

- SHERWOOD, Lauralee. Fisiologia humana: das células aos sistemas. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2011.
XVii,847p. ISBN 9788522108053. Numero de Chamada (localizador BU): 612 S554f — 5 exemplares.

- GANONG, William F. Fisiologia médica. 22. ed. Rio de Janeiro (RJ): McGraw Hill, 2006. xiv,778p. ISBN
8577260038. Nimero de Chamada (localizador BU): 612 G198f 22 ed. — 4 exemplares

Obras digitais: Pesquisar na BU em periodicos CAPES. Acessar pelo sistema CAFE.
1. GREGER, R.; WINDHORST, U. (1996) Comprehensive Human Physiology. Springer, Berlin,
Heidelberg. Online ISBN 978-3-642-60946-6

2. SCHMIDT, R.F.; THEWS, G. (1989) Human Physiology. Springer-Verlag Berlin Heidelberg. e-ISBN-
13: 978-3-642-73831-9

D. F. HORROBIN, D.F. (1973) Essential Physiology. MTP Press Ltd Falcon House Lancaster, England. e-ISBN-
13: 978-94-010-2353-5

V. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Dinamica das aulas: o contetdo programatico foi dividido em 4 modulos, sendo: digestério, cardiovascular,
respiratorio e renal. A dindmica das aulas serd a seguinte: com antecedéncia minima de 7 dias estudos dirigidos
serdo disponibilizados via moodle, os quais irdo direcionar o assunto abordado em cada aula. Os slides a serem
utilizados nas aulas poderéo ser disponibilizados via moodle, ficando a critério do professor a disponibilizacéo ou
ndo. As aulas serdo divididas em um primeiro periodo com exposi¢do do contedo tedrico, com abordagem da
visdo geral e dos pontos mais relevantes do tema proposto para a aula. A exposi¢ao tedrica poderd ser realizada de
maneira sincrona (professor estara ministrando a aula em tempo real) ou assincrona (serd disponibilizado o
contetdo previamente gravado para ser assistido durante este periodo). Nas aulas assincronas o professor podera
optar por gravar videos ou utilizar de material pronto e devidamente referenciado. Em seguida, na segunda parte
da aula, que ocorrera de maneira sincrona, o tempo sera destinado para a esclarecer dividas pontuais e para a
realizacdo da atividade. Durante a discussdo, o professor fara intervencbes quando os alunos solicitarem ou
guando julgar necessario. Os links para acesso as plataformas de videoconferéncia serdo disponibilizados no
moodle. Estdo programadas atividades sincronas, por meio de videoconferéncia (Plataforma Meet, BigBlueButton
— Moodle ou Conferéncia Web/RNP — CAFE). Os contetdos e horérios das aulas estdo devidamente descritos no
cronograma, podendo sofrer alteracGes quando necessario, ficando sob responsabilidade do professor comunicar a
turma com antecedéncia. Os contetdos foram reorganizados para adaptar-se as 16 semanas de aula.

N&o serd permitido gravar, fotografar ou copiar as aulas disponibilizadas. O uso ndo autorizado de material
original retirado das aulas constitui contrafagdo — violagdo de direitos autorais — conforme a Lei n°® 9.610/98 —Lei
de Direitos Autorais.

Observacgdes:

- As aulas préaticas de cardiovascular (bulhas cardiacas e ECG) e respiratorio (espirometria) que seriam
realizadas no Laboratorio Fisiofuncional do CCB serdo excepcionalmente substituidas por contetdo teorico e
exercicios a serem distribuidos dentro dos respectivos médulos.

- O material disponibilizado na Plataforma Moodle da disciplina Fisiologia Humana sera para uso exclusivo dos
alunos regularmente matriculados no semestre 2020.2.



http://www.assespro-rj.org.br/publique/media/lei961098.pdf
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VI. METODOLOGIA DE AVALIACAO

AvaliacOes: ao longo do semestre serdo realizadas 3 avaliagdes, que integrardo o célculo da média final
(AV1+AV2+AV3/3). O mbdulo de digestério sera cobrado na primeira avaliagdo (AV1), o modulo de
cardiovascular serd cobrado na segunda avaliagdo (AV2) e os mddulos de respiratorio e renal na terceira
avaliacdo (AV3). Estas serdo aplicadas em datas e horérios previstos no cronograma. Se o professor julgar
necessario podera agendar um horario antes do inicio da avaliacdo para um encontro sincrono, com intuito de
esclarecer possiveis duvidas. As avaliagdes poderdo ser sincronas, ou assincronas com tempo limitado pelo
professor para a entrega da atividade avaliativa. Questdes objetivas e discursivas poderdo ser utilizadas para
avaliacdo. A forma de avaliagdo serd informada previamente via Moodle. Seminérios e/ou trabalhos também
poderdo servir como avaliacdo complementar.

Segunda Chamada: O aluno que, por motivo de forga maior e plenamente justificado, deixar de realizar as
avaliagBes previstas no Plano de Ensino, devera formalizar pedido de nova avaliagdo (segunda chamada) ao
professor, com a apresentacao da justificativa, dentro do prazo de trés dias Uteis apds a data da avaliacdo prevista
no cronograma. Um novo agendamento seré realizado, de acordo com a disponibilidade do professor.

Recuperacdo: O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média entre 3,0 (trés) e 5,5 (cinco virgula cinco)
tera direito a uma nova avaliacdo no final do semestre (artigo 70, 8 2°, resolugdo 17/CUn/97). A prova de
recuperacao serd cumulativa e poderd ser aplicada na forma de testes de multipla escolha ou na forma
discursiva. O aluno enquadrado no caso previsto pelo artigo 70, § 2° da resolu¢do 17/CUn/97 terd sua nota
final calculada através da média aritmética entre a média obtida no final do semestre e a nota obtida na
avaliacdo de recuperacéo (artigo 71, 8 3° - Resolugdo 17/CUn/97).

Presencas: as frequéncias dos alunos serdo determinadas pela entrega dos estudos dirigidos ou pelo
registro da participagdo nas aulas sincronas, ficando a critério do professor.

MAPA CONCEITUAL SOBRE FISIOLOGIA HUMANA NO QUAL SE
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*QObservacao: como descrito no item estratégia de ensino os conteddos tedricos poderdo ser abordados de
forma sincrona ou assincrona, tendo como o principal canal de comunicacdo para aviso antecipado dos
alunos o0 moodle.

< - . . . Aulas sincronas para
> Aulas tedricas de modo sincrono/assincrono a ser determinado atividades e discussio dos
% S previamente pelo professor e comunicado via moodle. EXEICICIOS.
» HORARIO 08:20 - 10:00 HORARIO 10:00 - 11:40
Aula teérica Médulo digestério
(estudo dirigido postado previamente no moodle) - N (1T
Estudo Dirigido 1: Introdugdo aos conceitos basicos sobre a di;ggr?iobiclci)zn;g:)egcc)lﬁngg:;e)
1 | 25/10/21 | Fisiologia do Sistema Digestorio e sistemas de regulacéo das funcdes Discussio das atividades
do Sistema Digestdrio. Motilidade do TGI. -
Estudo Dirigido 2: Fase Cefélica, Oral e Esofagica da Resposta a (Ganizlalilzeinels 2 )
Refeicao.
2 | 01/11/21 Feriado — Dia néo letivo
Aula teérica Mddulo digestério
(estudo dirigido postado previamente no moodle) Video conferéncia (link
Estudo Dirigido 3: Fase Gastrica da Resposta a Refeicdo, Fase di oo
. N o e S " isponibilizado no moodle)
3 | 08/11/21 | Intestinal da Resposta & Refeicdo. Secre¢des digestivas: pancreaticas e ; x L
hepaticas Dlscussag _das atividades
Estudo Dirigido 4: Processos envolvidos na digestdo e absorcéo dos (Gamtlsiiizeinels 2 )
principais nutrientes da dieta, agua eletrélitos e vitaminas.
4 | 15/11/21 Feriado — Dia néo letivo
5 | 22/11/21
Aula teérica Mddulo Cardiovascular Video conferéncia (link
6 | 20/11/21 (e_st.uc.io dirigido post~ado pre_viamente no moodle) . dis_ponibi~lizado no n_100d|e)
Estudo Dirigido 5: Introdugéo do Sistema Cardiovascular e Ciclo Discussédo das atividades
Cardiaco e débito cardiaco. (contabilizando 2 h/a)
Aula tedrica Modulo Cardiovascular Video conferéncia (link
7 | 06/12/21 (estudo _di_rigido postadc_) previame’ntg no moodle)~ dis_ponibi~lizado no n_100d|e)
Estudo Dirigido 6: Propriedades elétricas do coracéo. Discussédo das atividades
Estudo Dirigido 7: Hemodindmica. (contabilizando 2 h/a)
Aula teérica Médulo Cardiovascular di;ggr??bﬁ?ggggerqglag:)%ﬁe)
8 | 13/12/21 (estudo dirigido postado previamente no moodle) Discussio das atividades
Estudo Dirigido 8: Regulagdo da Presséo Arterial o
contabilizando 2 h/a
9 | 31/01/22
Aula tedrica Mddulo Respiratdrio Video conferéncia (link
10 | 07/02/22 (estudo dirigido postado previamente no moodle) disponibilizado no moodle)
Estudo Dirigido 9: Introducéo ao Sist. Respiratorio. Mecanica Discussédo das atividades
Respiratoria. (contabilizando 2 h/a)
Aula teérica Mdédulo Respiratério Video conferéncia (link
11 | 14/02/22 (estudo dirigido postado previamente no moodle) disponibilizado no moodle)
Estudo Dirigido 10: Troca gasosa e transporte de gases. Discussdo das atividades
Estudo Dirigido 11: Regulacéo da Respiracao. (contabilizando 2 h/a)
Aula teérica Mddulo Renal Vi vt (TF
L . ideo conferéncia (link
(estudo dirigido postado previamente no moodle) disponibilizado no moodie)
12 | 21/02/22 Estudo Dirigido 13: Introducdo ao estudo da Fisiologia Renal. Discussio das atividades
Filtragdo glomerular. As principais fungdes de reabsor¢ao e secrecao -
tubulares renais. (contabilizando 2 h/a)
13 | 28/02/22 Feriado — Dia néo letivo




14

Aula teérica Médulo Renal
(estudo dirigido postado previamente no moodle)
07/03/22 | Estudo Dirigido 14: Regulacéo renal do equilibrio hidrossalino e do
volume do extracelular.
Estudo dirigido 15: Regulagao renal do pH sanguineo.

Video conferéncia (link
disponibilizado no moodle)
Discusséo das atividades

(contabilizando 2 h/a)

15

14/03/22

16

21/03/22 Recuperacédo
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PLANO APROVADO

Colegiado do CFS/CCB/UFSC

Em: 22/09/2021 Prof. Vander Baptista
Chefe de Departamento — CFS/CCB/UFSC

Portaria N° 2697/2019/GR de 10 de dezembro de 2019.
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