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CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA
COORDENADORIA DO CURSO DE GRADUACAO EM ODONTOLOGIA

Trindade — Florianépolis — SC — Brasil

*Em carater excepcional e transitorio, para substituicdo de aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a pandemia do novo
coronavirus — COVID-19, em atencgéo a Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020 e a Resolu¢do 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020.

PLANO DE ENSINO — Semestre 2021.1

Nome da disciplina

ODT 7004 — Ergonomia Aplicada a Odontologia.

epartamento
ODT — Odontologia.

Fase Carga horaria
4° 02h/aula

36 h semestrais

Professores da disciplina

Profa. Dayane Machado Ribeiro, Dra.

Equivaléncias
STM 5142

Horario
Terca-feira
09:10 — 11:00

Natureza ixo Tematico
Tedrica. ultidisciplinar

Pré-requisitos
CFS 7102, ODT 7000

Local
Moodle

OBJETIVO GERAL DA DISCIPLINA
Possibilitar o conhecimento adequado dos conceitos de ergonomia e aplica-los a Odontologia.

EMENTA

Introducdo a Ergonomia . Doengas de Carater Ocupacional. Seguranca e Saude do Trabalhador, Gestao.

Tépico e

Conteudos

Recursos didaticos

Avaliagao e feedback
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carga
horaria
Introdugdo a Ergonomia 1. Aula sincrona 1 Presenca na aula sincrona
Unidade I 2. Pdf com roteiro da aula 5 Avalia go da dinamica
Introducio a 3. Texto em pdf ' ¢
Ergonomia 1. Aula sincrona
04h/aula Ergonomia aplicada a Odontologia 2. Pdf com roteiro da aula 1. Presenca na aula sincrona
3. Texto em pdf 2. Avaliagao da dindmica
4.Dinamica painel - Alice
Unidade IT Postura corporal, dor e desconforto no 1.Aula sincrona_ 1. Pres_enga na al..l|€.j si_ncrona
Doencas de trabalho do Cirurgido-dentista e 2. Pdf com roteiro da aula 2. Avaliacao da dinamica
; Ginastica laboral 3. Texto em paf
Carater 4. produgao de conteudo digital
Ocupacional 4. Dindmica “maquina alema”
8h/aula . .. . :
Lesdes por esforgos repetitivos (aspectos | 1.-Aula sincrona 1. Pres_en(f‘a na ayIaA sincrona
epidemioldgicos, biomecanicos e 2. Pdf com roteiro da aula 2. Avaliacao da dindmica
- 3. Texto em pdf
clinicos)
Estresse e o trabalho na odontologia / 1.Aula sincrona 1.Presenca na aula sincrona
2. Pdf com roteiro da aula
3. Texto em pdf
Unidade 11T
Seguranca e Sindrome de Burnout 1. Forum de discussdo 1. Presenca no férum de discuss&o
Satde do 2. Pdf com roteiro da aula 2. Avaliacao da tarefa
4. Texto em pdf
Trabalhador P
12h/aula

Equipe de trabalho em Odontologia
(TSB/ASC).

1.Aula sincrona
2. Pdf com roteiro da aula
3. Texto em pdf

1.Presenca na aula sincrona
2. Participagéo no férum de discusséo

Ruido e trauma actstico no ambiente de
trabalho do Cirurgido-dentista.

1. Forum de discussao
2. Pdf com roteiro da aula
3.Varal literario

1. Presenca no férum de discussao
2. Avaliagdo da dindmica do varal
literario
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na Odontologia

[luminagdo, visdo e infortunistica ocular

4. Texto em pdf

Emprendedorismo

1.Aula sincrona
2. Roteiro da aula
3. Texto em pdf

1.Presenca na aula sincrona
2. Participagéo no férum de discussao
3.Avaliacao das respostas do quiz

Planejamento Estatégico

1.Aula sincrona
2. Pdf roteiro da aula
3. Texto em pdf

1.Presenca na aula sincrona
2. Avaliagao das respostas do quiz

3. Texto em pdf
4. Forum de discussao

Unidade IV 4. Forum de discussdo

Ergonomia

Organizacio Gestio de Carreira 1.Aula sincrona 1.Presencga na aula sincrona

nal 2. Pdf com roteiro da aula 2. Participagéo no férum de discussao

3.Avaliagéo da tarefa

Mercado de trabalho em Odontologia

1.Aula sincrona

2. Pdf com roteiro da aula
3. Texto em pdf

4. Forum de discussao

1.Presenca na aula sincrona
2. Participagéo no férum de discusséo
3.Avaliagédo de Questionario

280p.

BIBLIOGRAFIA BASICA DA DISCIPLINA
REGIS FILHO, G. I.; MICHELS, G.; SELL, 1. Lesdes por esforcos repetitivos em cirurgioes dentistas: aspectos epidemioldgicos, biomecanicos ¢ clinicos. Itajai: Ed. UNIVALI, 2005.

.REGIS FILHO, G. I; RIBEIRO, D. M. Estresse e Qualidade de Vida no Trabalho do Cirurgido-Dentista: Aspectos Epidemiolégicos e Clinicos do Odontoestresse. Floriandpolis;
Editora Insular, 2007. 116p.
IREGIS FILHO, Gilsée Ivan e colaboradores. Ergonomia Aplicada a Odontologia: As Doencas de Carater Ocupacional e o Cirurgiio-Dentista - Produtividade com Qualidade de
\Vida no Trabalho. Sdo Paulo: Editora Bookess, 2011. p.332. EISBN 9788580451412.
REGIS FILHO, Gilsée Ivan. Qualidade de vida no trabalho - o que as empresas precisam saber sobre ergonomia . Itajai:Editora Univali, 2015.

ESTRATEGIAS

Aulas expositivas remota,
Forum de discussao /Debates,
Seminarios,

Producio de conteudo digital
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e Relatorios
e Observagao de campo

AVALIACAO
IDe acordo com a Resolugdo 17/ Cun/97 - Capitulo IV — Sec¢do I — Artigo 72 - A nota minima de aprovacgdo em cada disciplina ¢ 6,0 (seis virgula zero).

De acordo com a Resolugdo 17/ Cun/97 - Capitulo IV — Segdo I — Artigo 70 - § 40 - Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
latribuida nota 0 (zero).

De acordo com a Resolugdo 17/ Cun/97 - Capitulo IV — Secdo I — Artigo 74 - O aluno, que por motivo de for¢ca maior e plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no
plano de ensino, devera formalizar pedido de avaliagdo a Chefia do Departamento de Ensino ao qual a disciplina pertence, dentro do prazo de 2 (trés) dias titeis.

SISTEMA DE AVALIACAO

A quantificacdo da avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem serd realizada através da seguinte formula: Nota avaliagdo formativa x 2 (atividades solicitadas em
aula) + Nota da 1%, Avaliacdo somativa x 4 + Nota da 2%. Avaliagdo somativa x 4. O total desta somatdria sera divido por 10, gerando a nota de aproveitamento semestral
do aluno.

REVISAO DA AVALIACAO (incluir como sera registrada a avaliago )
Segundo Resolugdo 017/Cun/97 em seu Art. 73, “é facultado ao aluno requerer ao Chefe do Departamento a revisdo da avaliagdo, mediante justificativa circunstanciada,
dentro de 02 (dois) dias tteis, ap6s a divulgacado do resultado.”

Consideracao importante:
INdo cabera solicitacdo de revisao das avaliagdes didrias e préticas.
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FREQUENCIA

De acordo com a Resolucdo 17/ Cun/97 - Capitulo IV - Secao I - Artigo 69:

§ 2° - Serd obrigatoria a frequéncia, ficando reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo, a 75% (setenta e cinco por cento) das
mesmas.

§ 3° - O professor registrard a frequéncia, para cada aula, em formulario préprio, fornecido pelo ao Departamento de Administracao
Escolar-DAE.

§ 4° - Cabe ao aluno acompanhar, junto a cada professor, o registro da sua frequéncia as aulas.

ATIVIDADES DE RECUPERACAO

Segundo Resolugdo 017/Cun/97 em seu Art. 70 - § 2° - O aluno com frequencia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre
entre 3,0 (trés) e 5,5(cinco virgula cinco) tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre.”

Segundo Resolugdo 017/Cun/97 em seu Art. 71 - § 3° - O aluno enquadrado no caso previsto pelo § 2° do art. 70 terd sua nota final
calculada através da média aritmética entre a média das notas das avalia¢des parciais e a nota obtida na avaliagdo estabelecida no citado
parédgrafo.

"Notas de aluno(s) com matricula condicional estao publicadas na condicao sub-judice, com validade sujeita aos resultados do recurso.
"

ATENCAO

a) Espera-se dos(as) discentes condutas adequadas ao contexto académico.

Atos que sejam contra: a integridade fisica e moral da pessoa; o patriménio ético, cientifico, cultural, material e, inclusive o de informatica; e
o exercicio das fungdes pedagogicas, cientificas e administrativas, poderao acarretar abertura de processo disciplinar discente, nos termos
da Resolugao n° 017/CUn/97, que prevé como penalidades possiveis a adverténcia, a repreensao, a suspensao e a eliminagao (desligamento
da UFSC).

b) Devem ser observados os direitos de imagem tanto de docentes, quanto de discentes, sendo vedado disponibilizar, por quaisquer meios
digitais ou fisicos, os dados, a imagem e a voz de colegas e do(a) professor(a), sem autorizagao especifica para a finalidade pretendida e/ou
para qualquer finalidade estranha a atividade de ensino, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

c) Todos os materiais disponibilizados no ambiente virtual de ensino-aprendizagem sao exclusivamente para fins didaticos, sendo vedada a
sua utilizagdo para qualquer outra finalidade, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

d) Somente poderao ser gravadas pelos discentes as atividades sincronas

propostas mediante concordancia prévia dos docentes e colegas, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

e) A gravagao das aulas sincronas pelo(a) docente deve ser informada aos

discentes, devendo ser respeitada a sua liberdade quanto a exposi¢cdo da imagem e da voz.

f) A liberdade de escolha de exposi¢dao da imagem e da voz nao isenta o(a)

discente de realizar as atividades avaliativas originalmente propostas ou alternativas, devidamente especificadas no plano de ensino.

g) Os materiais disponibilizados no ambiente virtual possuem licengas de uso e distribuicdo especificas, a depender de cada situagao, sendo
vedada a distribuicio do material cuja licenga ndo o permita, ou sem a autorizagao prévia dos(as) professores(as) para o material de sua
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CRONOGRAMA
Data Conteudo/ Estratégia Professor responsavel
15/06/21 Apresentacao da disciplina Profa. Dayane M. Ribeiro
22/06/21 i Profa. Dayane M. Ribeiro
Introdugdo a Ergonomia
09:40-10:30 1.Dinamica de grupo
Moodle 2. Aula sincrona
3. Pdf com roteiro da aula
Moodle 4. Texto em pdf
Ergonomia aplicada a Odontologia
1. Aula sincrona
2. Pdf com roteiro da aula
3. Texto em pdf
4.Dinamica painel - Alice
29/06/21 Postura corporal, dor e desconforto no trabalho Profa. Dayane M. Ribeiro
do Cirurgido-dentista (GL)
09:10-11:00 1.Aula sincrona
Moodle 2. Pdf com roteiro da aula
Moodle 3. T(_—:'xEo em ‘;‘)df’ _ .
o . 4. Dindmica “maquina alema
Atividade assincrona
06/07/21 Lesdes por esforgos repetitivos (aspectos Profa. Dayane M. Ribeiro
09:10-11:00 epidemiologicos, biomecanicos e clinicos)
Moodle 1.Aula sincrona
2. Pdf com roteiro da aula
Moodle 3. Texto em pdf
13/07/21 Estresse e o trabalho na Odontologia Profa. Dayane M. Ribeiro
09:10-11:00 1.Aula sincrona
Moodle 2. Pdf com roteiro da aula

Moodle

3. Texto em pdf
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20/07/21 Sindrome de Burnout Profa. Dayane M. Ribeiro
10:00-11:00 1.Forum de discusséao
Moodle 2. Pd_f com rqteiro da aula
Moodle 3. Leitura artigo
27/07/21 Avaliacao 1 Profa. Dayane M. Ribeiro
09:10-11:00
03/08/21 Equipe de trabalho em Odontologia Profa. Dayane M. Ribeiro
09:10-11:00 (THD/ACD)
Moodle 1.Aula sincrona

2. Pdf com roteiro da aula
Moodle 3. Texto em pdf
10/08/21 Ruido e trauma acustico no ambiente de Profa. Dayane M. Ribeiro
09:10-10:30 trabalho do Cirurgido-dentista / [luminagao,

Aula assincrona
Moodle

visdo e infortunistica ocular na Odontologia
1.Forum de discusséao

2.Varal literario

3. Pdf com roteiro da aula

4. Texto em pdf

17/08/21 Emprendedorismo Prof. Claudio Amante
09:10-11:00 1.Aula sincrona
Moodle 2. Roteiro da aula
Moodle 3. Texto em pdf
24/08/21 Gestao de carreira / Coaching Prof. Claudio Amante
09:10-10:30 1.Aula sincrona
Moodle 2. Pdf com roteiro da aula

. . 3. Texto em pdf
10:30-11:00 4. Forum de discuss&o
31/08/21 Planejamento Estratégico CDJéssica de Biasi
09:10-11:00 1.Aula sincrona Profa. Dayane M. Ribeiro
Moodle 2. Pdf com roteiro da aula
Moodle 3. Texto em pdf

07/09/21

Feriado
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14/09/21 Mercado se trabalho Prof. Claudio Amante
09:10-10:30 1.Aula sincrona
Moodle 2. Pdf com roteiro da aula
10:30-11:00 3. Texto em pdf
: : 4. Forum de discussao

21/09/21 Avaliaiﬁo Final Profa. Daiane M. Ribeiro

Florianépolis,26 de abril de 2021.
Documento assinado digitalmente

Professor Responsével pela Disciplina: Profa. Dayane Ribeiro e-mail de contato: dayanemribeiro@yahoo.com.by &

/

Documento assinado digitalmente

Dayane Machado Ribeiro

Data: 26/04/2021 10:20:42-0300

CPF: 015.951.319-73

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Aprovado em Reunido do Colegiado do Curso de Odontologiaem ___/

Chefe do Departamento: Prof. Marcio Correa, Dr.

Marcio Correa

Data: 03/05/2021 07:44:53-0300
CPF:741.987.509-04

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br
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