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DADOS DE IDENTIFICA .O DA DISCIPLIN
Nome da disciplina Departamento Fase Carga horária
Fisiologia Humana l Departamento de 02 4h/a semana

Ciências 72h/a semestre
Fisiológicas

Professores da disciplina
Turma A: Andrei M de Oliveira e a contratar, TI B: Andrei M de Oliveira e demanda B. Lama
Equivalências
nenhuma

Horários
Turmas 2104 A: 3'feira. 13:30h. 4h/a
Turmas 2104 B: 4'feira, ]3:30h, 4h/a

Natureza
Teórico.
Prática

Eixo
Temático
Multidiscip
linar

Pré-requisitos: MOR 7002 Anatomia Humana e
MOR 7101 Histologia

OBJETIVO GERAL E ESPECÍFICOS DA DISCIPLINA
Capacitar o aluno a compreender o funcionamento dos diferentes órgãos e sistemas do corpo humano
assim como as inter-relações e as interdependências entre os sistemas fisiológicos que são
fundamentais ao aprendizado das disciplinas profissionalizantes.
Assim, ao término do curso o aluno deverá ser capaz de:
1 . Descrever os aspectos funcionais e os mecanismos dos sistemas fisiológicos abordados ao longo da
disciplina.
2. Explicar, de forma integrada, as relações entre os sistemas fisiológicos.
3. Demonstrar, através de atividades práticas, a vali#jade dos aspectos teóricos.

EMENTA
Homeostase. Compartimentos hídricos, dinâmica capilar e edema. Organização geral do sistema
nervoso. Funcionamento dos neurónios. Funcionamento das sinapses e dos circuitos. Tato,
propriocepção geral e oral. Nocicepção e controle da dor. Contração da musculatura lisa e
esquelética. Controle voluntário e reflexo do movimento. Sistema Nervoso Autónomo e controle da
função visceral. Hipotálamo e sistema límbico. Eito hipotálamo-hipóHlse. Regulação endócrina do
metabolismo basal. Fisiologia óssea e regulação endócrina da calcemia. Regulação endócrina do
metabolismo energético. Endocrinofisiojogia da desenvolvimento e crescimento. Regulação
endócrina das funções reprodutoras.
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CITES E iNPÕÜM
Periódicos Capes : http://www.periodicos.capes.gov.br
Banco de Teses da Capes: http://servicoslcapes.gov.br/capesdw/
PubMed e portais associados: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

ESTRATEGIAS:
Estrutura dos encontros da disciplina CFS 7101, Fisiologia Humana -- Serão realizadas aulas
teóricas (AT) e grupos de discussão (GD) (veja abaixo em Dinâmica dos Encontros) sobre os
assuntos descritos no cronograma de aulas entregue aos alunos no início do semestre. Os estudantes
devem trazer livros para os encontros.

Sobre a Dinâmica dos Encontros: As atividades serão iniciadas com uma exposição teórica da
visão geral e dos pontos mais relevantes do tema proposto naquele encontro. Em seguida, os alunos
formarão pequenos grupos (GD, máximo de 5 estudantes em cada) para a discussão que deverá ser
baseada no questionário previamente entregue aos alunos e nos livros-textos recomendados. Outras
recomendações, quando pertinentes, serão incluídas nos questionários. Durante a discussão, o (a)
professor (a) fmá intervenções quando os alunos sol imitarem ou quando julgar necessário, guiando-
os na discussão e na procura das respostas. Ao final do período destinado à discussão dos roteiros
de estudos (últimos 30 minutos da aula) será realizada uma avaliação, individual e sem consulta,
sobre o assunto abordado na respectiva aula teótlica e grupo de discussão. Esta etapa tem como
objetivo estimar a extensão do conhecimento geral do aluno sobre o tema proposto, após um
período de estudo e sem a interferência do professor.
A V A T .T A f A f) .

Sobre as avaliações e cálculo da média final:
Haverá dois tipos de avaliações: 1: As Avaliações Pontuais (feitas ao final de cada aula, sendo
individuais e sem consulta, totalizando 14 avaliações ao longo do semestre ) e 2: Avaliações
Individuais (3 avaliações ao longo do semestre, 2 no bloco de neurofisiologia e l no bloco de
endocrinofisiologia).
As notas das Avaliações Pontuais (APs) gerarão uma média, chamada "Média AP"
De acordo com o cronograma serão feitas três Avaliações Individuais (Als), que fornecerão a média
individual, chamada "Média Al". Ressalta-se que a primeira Avaliação terá peso 0,5, a segunda
Avaliação terá peso 1,5 e a terceira Avaliação terá peso 2 (de forma a manter pesos iguais entre
os conteúdos de Neurofisiologia e EndocrinoHisidlogia). A "Média final" será a média aritmética
das Médias AP e AI. A "Média final" será a média aritmética das Médias AP e AI.
O aluno que, por motivo de força maior e plenamente justificado, deixar de realizar as Avaliações
Individuais (Als) previstas no Plano de Ensina, deverá formalizar pedido de nova avaliação
(segunda chamada) na secretaria do Departamento de Ciências Fisiológicas, com a apresentação da
justificativa, dentro do prazo de três dias úteis após a data da avaliação prevista no cronograma.
O aluno que perder alguma das Avaliações Pontuais (APs) terá a oportunidade de repor a avaliação
perdida (segunda chamada da AP) junto com a AP da semana seguinte, sem acréscimo de tempo,
ou no dia da AI, à critério do professor.
Sobre a frequência: O aluno com frequência inferior a 75% das aulas será reprovado,
independente das notas obtidas.
Recuperação: O aluno com frequência suficiente e média final entre 3,0 (três) e 5,5 (cinco vírgula
cinco) terá direito a uma nova avaliação no final do semestre (artigo 70, inciso 2', resoJ!+çêç}
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e neurofisiologia e 50% de
endocrinoüisiologia. A prova de recuperação poderá ser aplicada na forma de testes múltipa escolha
ou na forma discursiva. O aluno enquadrado no caso previsto pelo artigo 70, inciso 2' da resolução
supracitada terá sua nota final calculada através da média aritmética entre a média obtida no final
do semestre e a nota obtida na avaliação de recuperação.

Tipo de avaliBçêq Dia da semana Carga horária

Avaliações Pontuais: Avaliações
individuais, sem consulta, com o
objetivo de estimar a extensão
do conhecimento geral do aluno
sobre o tema proposto, após um
período de estudo e sem a
interferência do professor.

Nos horários regulares das aulas de
acordo com a descrição no
cronograma.

Avaliações Pontuais: serão
aplicadas nos últimos 30-
40 minutos de cada
Encontro semanal como
descrito no cronograma
abaixo.

Avaliações Individuais:
serão aplicadas de acordo
com o cronograma abaixo.

Avaliações Individuais:
Avaliações individuais, sem
consulta e a caneta,
compreendendo um número
maior de conteúdos
programáticos e com maior
aprofundamento teórico.

Seminários: Avaliação da
apresentação e de seu resumo.
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CRONOGRAMA: TKKÇÀ-iiÉI RTA-FEIRA

Data l Turma A(terça) Turmas B(quarta) Professores
responsáveis

A: Andrei
B: Andrei

Semana l
6 e 7/8

Apresentação da Disciplina.
l-Aula Teórica: Homeostase.
transportes através de
membranas, osmose,
tonicidade. 2-Grupo de
Discussão.
3: Avaliação Pontual l.
l -Aula Tççl] içêi Princípios de
Bioeletrogênese: potencial de
membrana.
2-Grupo de Discussão
3- Avaliação Pontual ll.

Apresentação da Disciplina.
l Aula Teórica: Homeostase.
transportes através de
membranas, osmose,
tonicidade.
2-Grua)o de Discussão.
3=:6:yêljêção Pontual l.
l -Aula Teórica: Princípios de
Bibeletrogênese: potencial de
membrana.
2-Grupo de Discussão.
3- Avaliação Pontual ll

Semana 2
13 e 14/8

A: Andrei
B: Andrei

Semana 3
20 e 21/8

l -Aula Teórica:

Bioeletrogênese: potenciais
graduados e potencial de ação.
2-Grupo de Discussão.
3- Avaliação Pontual lll.

l -Aula Teórica:

Bibeletrogênese: potenciais
graduados e potencial de ação.
2-Grupo de Discussão.
3- Avaliação Pontual lll.

A: Andrei
B: Andrei

Semana 4
27 e 28/8

l -Aula Teórica: Transmissão

Sináptica.
2-Grupo de Discussão.
3- Avaliação Pontual IV.

l -Aula Teórica: Transmissão

SiAáptica.
2-Gruoo de Discussão.
3- Avaliação Pontual IV.

A: Andrei
B: Andrei

Semana 5
3 e 4/9

Avaliação Individual l:
conteúdo das aulas 1-4

1- Aula Teórjç41 Introdução ao
sistema sensorial.
2-Grua)o de Discussão.

Avaliação Individual l:
conteúdo das aulas 1-4
] Aula Tçórlç4; Introdução ao
sistema sensorial.
2-Grupo de Discussão.

A: Andrei
B: Andrei

Semana 6 1 1-Aula Teórica: Termo e

10 e 1 1/9 l Nocicepção.
2-Grua)o de Discussão.
3- Avaliação Pontual V.

l -Aula Teórica: Termo e

Ndcicepção.
2-Grupo de Discussão.
3- Avaliação Pontual V.

A: Andrei
B: Andrei

Semana 7
17 e 18/9

l-Aula Teórica: Sistema Motor l l-Aula Teórica: Sistema Motor
Somático.Somático.
2-Grupo de Discussão. 1 2-Grupo de Discussão.
3- Avaliação Pontual VI. 1 3- Avaliação Pontual VI.

A: Andrei
B: Andrei

Semana 8
24 e 25/9

l -Aula Teórica: Sistema

Nervoso Autónomo.
2-Grupo de Discussão.
3- Avaliação Pontual Vll

l -.A.ula Teórica: Sistema
Newoso Autónomo.
2-Grupo de Discussão.
3- Avaliação Pontual Vll

A: Andrei
B: Andrei
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Semana 9
l e 2/10

Plantio tle dúvidÉis até 1 5:00

Avaliação Individual ll:
conteúdo das aulas 1-8
l -Aula,..!.çórlçu Introdução à
Endocrinofisiologia: conceitos
gerais sobre os hormânios: Eixo
Hipotálamo-hipofisário. 2:
Grupo çlg..[>i$ç!!$sãQ. 3=
Avaliam ã(} !?Q111uêl.VIU:
l -Aula Teórica: Os horm6nios
da Neurohipófise. Regulação
neuroendócrina da lactação
(Ocitocina e Prolactina) e da
função renal (ADH). 2-G!.!!pg
de Discussão. 3- Avaliação
Pontual IX.
l -Aula Teórica:
Desenvolvimento e
crescimento: participação dos
hormânios foliculares
tireoideanos (T4 e T3). 2-Grupo
de ])iscussão. 3: Avaliação
Pontual X.
] -:Alisa:..!.ÊÓ!.içU Regulação da
calcemia, hormõnio
paratireioidiano (PTH), vit D e
calcitonina. 2-Grupo de
Discussão. 3- Avaliação
Pontual XI.
l -Aula Teórica: Hormõnios

pancreáticos. Regulação da
glicémia. 2-Grupo de
Discussão. 3- Avaliação
Pontual XII.
l -Aula Teórica: Hormõnios

adrenais. Regulação da das
respostas ao estresse.2-Grupo
de Discussão. 3- Avaliação
Pontual XIII.
l -Aula Teórica: Hormânios do

eixo hipotálamo, hipófise,
gânadas. 2-Grupo dç
Discussão. 3- Avaliação
Pontual XIV.

Plantio de dúvidas até 1 5:00
Avaliação Individual ll:
conteúdo das aulas 1-8
1-:Agia Teóricas Introdução à
Endocrinofisiologia: conceitos
gerais sobre os hormânios: Eixo
Hipotálamo-hipofisário. 2=
GruDQ de Discussão. 3=
Avaliação Pontual Vlll
l -Aula Teórica: Os hormõnios

da NeurohipóHise. Regulação
neuroendócrina da lactação
(Ocitocina e Prolactina) e da
função renal (ADH). 2-Grlipg
dç Discussão. 3- Avaliação
Pontual IX.
l -Aula Teórica:
Desenvolvimento e
crescimento: participação dos
hormõnios foliculares
tireoídeanos (T4 e T3). Z Grupo
de Discussão. 3- Avaliação
Pontual X.
l-Aula Teórica: Regulação da
calcemia, hormõnio
paratireioidiano (PTH), vit D e
calcitonina. 2-Grupo de
Discussão. 3- Avaliação Pontual
XI.
l -Aula Teórica: Hormõnios
pancreáticos. Regulação da
glicémia.2-Grupo de
Discussão. 3- Avaliação PQN!!a!
XII.
] -Aula Teórica: Hormõnios

adrenais. Regulação da das
respostas ao estresse. 2 Grupo
de Discussão. 3- Avaliação
Pontual XIII.
l-Aula Teórica: Hormõnios do
eixo hipotálamo, hipófise,
gânadas. 2:G!.upa.dÊ..!)isçli$$ãe.
3 Avaliação.J?ç!!!!!!ê!.XIV.

A: Andrei
B: Andrei

Semana lO
8 e 9/10

A: a contratar
B: Fernanda

Semana l l
15 e 16/10

A: a contratar
B: Fernanda

Semana 12
22 e 23/10

A: a contratar
B: Fernanda

Semana 13
29 e 30/10

A: a contratar
B: Femanda

Semana 14
5 e 6/1 1

A: a contratar
B: Fernanda

Semana 1 5
12 e 13/1 1

A: a contratar
B: Fernanda

Semana 16
19 e 20/1 1

A: a contratar
B: Fernanda
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Avaliação Individual lll

Prova de Recuneracão

'aliação Individual lll

Prova de R.ecuneracão

A: a contratar
B: Fernanda

A: a contratar
Fernanda

Cronograma elaborado de acordo com o Calendário Acàdêmico UFSC



©
SERVIÇO PÚBLICO FEDERAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIÊNCIAS BIOLOGICAS

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS FISIOLÓGICAS
CAMPUS REITOR JOGO DAVID FERREIRA LIMA - TRINDADE - CEP 88040-900 - FLORIANOPOLIS / SC

TELEFONES +55 (48) 3721-4618 ou +55 (48) 3721-9444, ramal 216
çís@çe111ale:tifsç:U l www:çfs:Cçb:tJÍsç.U

PLANO DE ENSINO SEMESTRE 2019/2
Disciplina: FISIOLOGIA 1 - CFS7101

Curso: GRADUAÇÃO EM ODONTOLOGIA (CCS/UFSC)
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